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Fünfkampf, Senioren M30 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 2.506
5,65 44,33 23,69 24,97 5:29,66
(-0,3) (0,0)
512 505 721 367 401

1.017 1.738 2.105 2.506

Fünfkampf-Mannschaft M30/35 (M30, M35)

Fünfkampf, Seniorinnen W30 30.08.2026
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 2.652
13,36 1,34 10,45 4,73 2:51,41
(0,0) (+0,7)
708 449 559 487 449

1.157 1.716 2.203 2.652
2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 1.265

16,03 1,14 6,58 4,03 3:45,57  (-1.387)
(0,0) (+0,3)
325 257 308 315 60

582 890 1.205 1.265

Fünfkampf-Mannschaft W30/35 (W30, W35)

Fünfkampf, Seniorinnen W45 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

100 HOC KUG WEI 800

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.
ab. ab. ab. ab. ab.

Fünfkampf-Mannschaft W40/45 (W40, W45)

Fünfkampf, Senioren M50 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 1.709
4,13 15,26 26,49 25,70 8:06,35

(+0,1) (0,0)
396 145 735 384 49

541 1.276 1.660 1.709

Fünfkampf-Mannschaft M50/55 (M50, M55)

Fünfkampf, Senioren M60 30.08.2026
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 2.363
4,16 25,66 31,62 32,48 6:28,41
(-0,3) (0,0)
537 371 501 491 463

908 1.409 1.900 2.363
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Fünfkampf, Senioren M60 - Fortsetzung 30.08.2026
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

2 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 1.745
3,60 18,95 31,64 26,36 7:25,84  (-618)

(+0,4) (+0,1)
380 242 501 376 246

622 1.123 1.499 1.745

Fünfkampf-Mannschaft M60/65 (M60, M65)

Fünfkampf, Senioren M65 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.
ab. ab. ab. ab. ab.

Fünfkampf-Mannschaft M60/65 (M60, M65)

Dreikampf, Seniorinnen W60 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

100 WEI KUG

1 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 912
20,13 2,95 5,41
(0,0) (-0,3)
232 324 356

556 912

Dreikampf-Mannschaft W60/65 (W60, W65)

Dreikampf, Seniorinnen W65 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

100 WEI KUG

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab.
ab. ab. ab.

Dreikampf-Mannschaft W60/65 (W60, W65)

Fünfkampf, Senioren M70 30.08.2026
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

WEI SPE 200 DIS 1K5

1 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 2.030
3,62 18,97 34,43 19,13 7:15,86
(-0,7) (0,0)
525 292 467 319 427

817 1.284 1.603 2.030
2 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 1.149

3,16 19,68 42,46 17,92 9:30,40  (-881)
(+0,1) (0,0)
378 308 108 292 63

686 794 1.086 1.149
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Fünfkampf-Mannschaft M70/75 (M70, M75)

Dreikampf, Senioren M75 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

100 WEI KUG

1 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 886
19,44 2,14 7,41
(0,0) (+0,7)
214 147 525

361 886

Dreikampf-Mannschaft M70/75 (M70, M75)

Dreikampf, Seniorinnen W70 30.08.2026
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

100 WEI KUG

1 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 1.240
20,52 2,77 5,72
(0,0) (-0,2)
350 393 497

743 1.240

Dreikampf-Mannschaft W70/75 (W70, W75)
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200m, LM 5-K Männlich 30.08.2026 / 11:50
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 23,69 1./I 721

2 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 26,49 2./I 735

3 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 31,62 3./I 501

4 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 31,64 1./II 501

5 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 34,43 4./I 467

6 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 42,46 5./I 108

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab. -/I

200m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 11:50
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 23,69 1./I 721

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 11:50
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 26,49 2./I 735

200m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 11:50
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 31,62 3./I 501

2 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 31,64 1./II 501

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 11:50
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab. -/I

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 11:50
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:+0,1 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 34,43 4./I 467

2 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 42,46 5./I 108

1500m, LM 5-K Männlich 30.08.2026 / 13:10
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 5:29,66 401

2 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 6:28,41 463

3 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 7:15,86 427

4 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 7:25,84 246

5 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 8:06,35 49

6 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 9:30,40 63

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

1500m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 13:10
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 5:29,66 401
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1500m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 13:10
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 8:06,35 49

1500m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 13:10
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 6:28,41 463

2 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 7:25,84 246

1500m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 13:10
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

1500m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 13:10
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 7:15,86 427

2 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 9:30,40 63

Weitsprung, LM MK W/M
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 4,73 +0,7 487
4,73 4,71 4,61
+0,7 +1,0 +0,3

2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 4,03 +0,3 315
3,58 x 4,03
+0,4 +0,3

3 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 2,95 -0,3 324
x 2,92 2,95

+0,1 -0,3
4 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 2,77 -0,2 393

2,50 2,77 2,68
+0,8 -0,2 +0,2

5 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 2,14 +0,7 147
2,14 x x
+0,7

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 4,73 +0,7 487
4,73 4,71 4,61
+0,7 +1,0 +0,3

2 (2) 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 4,03 +0,3 315
3,58 x 4,03
+0,4 +0,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3
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Weitsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 2,95 -0,3 324
x 2,92 2,95

+0,1 -0,3
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3

Weitsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3

Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 2,14 +0,7 147
2,14 x x
+0,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3

Weitsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 2,77 -0,2 393
2,50 2,77 2,68
+0,8 -0,2 +0,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 12 8 4 9 1 6 3

Diskuswurf, LM 5-K Männlich - M (2kg), M30 (2kg), M35 (2kg), M40 (2kg), M45 (2kg), M50 (1,5kg), M55 (1,5kg),
M60 (1kg), M65 (1kg), M70 (1kg), M75 (1kg), M80 (1kg), M85 (1kg)
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 32,48 491
32,48 x 32,27

2 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 26,36 376
22,99 x 26,36

3 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 25,70 384
22,48 25,70 24,76

4 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 24,97 367
24,55 24,97
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Diskuswurf, LM 5-K Männlich - M (2kg), M30 (2kg), M35 (2kg), M40 (2kg), M45 (2kg), M50 (1,5kg), M55 (1,5kg),
M60 (1kg), M65 (1kg), M70 (1kg), M75 (1kg), M80 (1kg), M85 (1kg) - Fortsetzung
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

5 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 19,13 319
19,13

6 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 17,92 292
17,92 17,63

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 5 7 10 11 13 83

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 24,97 367
24,55 24,97

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 5 7 10 11 13 83

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 25,70 384
22,48 25,70 24,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 5 7 10 11 13 83

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 32,48 491
32,48 x 32,27

2 (2) 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 26,36 376
22,99 x 26,36

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 5 7 10 11 13 83

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 5 7 10 11 13 83

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 19,13 319
19,13

2 (6) 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 17,92 292
17,92 17,63
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Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Fünfkampf 30.08.2026 / 12:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 5 7 10 11 13 83

Speerwurf, LM 5-K Männlich - M (800g), M30 (800g), M35 (800g), M40 (800g), M45 (800g), M50 (700g), M55
(700g), M60 (600g), M65 (600g), M70 (500g), M75 (500g), M80 (400g), M85 (400g)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 44,33 505
40,74 44,33 42,80

2 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 25,66 371
25,66 x x

3 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 19,68 308
18,21 x 19,68

4 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 18,97 292
18,97 x x

5 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 18,95 242
x 18,95 x

6 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 15,26 145
15,26 x x

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 11 13 7 5 10 83

Speerwurf, Senioren M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 44,33 505
40,74 44,33 42,80

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 11 13 7 5 10 83

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (6) 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 15,26 145
15,26 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 11 13 7 5 10 83

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 25,66 371
25,66 x x

2 (5) 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 18,95 242
x 18,95 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 11 13 7 5 10 83
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Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 11 13 7 5 10 83

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:20

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 19,68 308
18,21 x 19,68

2 (4) 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 18,97 292
18,97 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 11 13 7 5 10 83

Weitsprung, LM 5-K Männlich
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 5,65 -0,3 512
5,60 5,65 x
+0,9 -0,3

2 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 4,16 -0,3 537
4,16 4,13 x
-0,3 -0,6

3 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 4,13 +0,1 396
3,95 4,03 4,13
+1,4 +0,1 +0,1

4 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 3,62 -0,7 525
3,45 3,49 3,62
+0,7 +0,7 -0,7

5 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 3,60 +0,4 380
3,19 3,58 3,60
-0,1 0,0 +0,4

6 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 3,16 +0,1 378
3,01 3,10 3,16
-0,1 -0,6 +0,1

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 10 11 5 7 13 83

Weitsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 10 Ballke Lasse 1994 GER TSG Bergedorf 5,65 -0,3 512
5,60 5,65 x
+0,9 -0,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 10 11 5 7 13 83
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Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 13 Erfmann Michael 1974 GER TSV Heiligenhafen 4,13 +0,1 396
3,95 4,03 4,13
+1,4 +0,1 +0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 10 11 5 7 13 83

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 11 Köpke Jörg 1966 GER TSV Fahrdorf 4,16 -0,3 537
4,16 4,13 x
-0,3 -0,6

2 (5) 83 Mähler Andreas 1963 GER TSV Fahrdorf 3,60 +0,4 380
3,19 3,58 3,60
-0,1 0,0 +0,4

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 10 11 5 7 13 83

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

2 Schulz Thomas-Jörn 1961 GER HNT Hamburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 10 11 5 7 13 83

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:30

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 7 Gehrken Henning 1956 GER MTV Burg 3,62 -0,7 525
3,45 3,49 3,62
+0,7 +0,7 -0,7

2 (6) 5 Ketelsen Peter 1952 GER LG Flensburg 3,16 +0,1 378
3,01 3,10 3,16
-0,1 -0,6 +0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 2 10 11 5 7 13 83

100m, LM MK W/M 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 13,36 1./II 708

2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 16,03 2./II 325

3 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 19,44 1./I 214

4 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 20,13 2./I 232

5 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 20,52 3./I 350

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab. -/I

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab. -/I



LM Masters Mehrkampf HLV/SHLV/LVMV
Husum, Jahnstadion, 30.08.2026 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 30.08.2026 13:59:33 mit Track and Field 3.1.1.9737 lizenziert für Bredstedter TSV Seite 11 von 13

100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 13,36 1./II 708

2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 16,03 2./II 325

100m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab. -/I

100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 20,13 2./I 232

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab. -/I

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 19,44 1./I 214

100m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 10:20
Fünfkampf Wind: I:0,0; II:0,0 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 20,52 3./I 350

800m, W30, W35, W40, W45, W50, W55 30.08.2026 / 12:40
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 2:51,41 449

2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 3:45,57 60

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

800m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 12:40
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 2:51,41 449

2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 3:45,57 60

800m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 30.08.2026 / 12:40
Fünfkampf

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

Hochsprung, LM MK W/M
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30 1,34 1,38

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 1,34 449
O - - O O O O XXX

2 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 1,14 257
O O XXX
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Hochsprung, LM MK W/M - Fortsetzung
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30 1,34 1,38

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

Hochsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30 1,34 1,38

1 (1) 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 1,34 449
O - - O O O O XXX

2 (2) 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 1,14 257
O O XXX

Hochsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 11:50

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30 1,34 1,38

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

Kugelstoß, LM MK W/M - W30 (4kg), W35 (4kg), W40 (4kg), W45 (4kg), W50 (3kg), W55 (3kg), W60 (3kg), W65
(3kg), M70 (4kg), M75 (4kg), W70 (3kg), W75 (2kg), M80 (3kg), M85 (3kg), W80 (2kg), W85 (2kg), M90 (3kg)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 10,45 559
10,45 9,78 9,46

2 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 7,41 525
7,41 7,30 7,11

3 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 6,58 308
6,58 6,58 6,51

4 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 5,72 497
5,35 5,72 5,68

5 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 5,41 356
5,37 5,29 5,41

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab.

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 6 Tiedemann Liv 1996 GER LG Schönberg-W-S-K 10,45 559
10,45 9,78 9,46

2 (3) 1 Fuse Charlotte 1994 GER Eckernförder MTV 6,58 308
6,58 6,58 6,51

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8
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Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

12 Ukuwrere Vera Ufoma 1981 GER TSV Glücksburg 09 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (5) 8 Runge-Fröhlich Sylvia 1962 GER Polizei SV Eutin 5,41 356
5,37 5,29 5,41

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

4 Bieler Kerstin 1960 GER LG Elmshorn ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 9 Behrens Dr. Gottfried 1951 GER SV Warnemünde 7,41 525
7,41 7,30 7,11

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8

Kugelstoß, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Fünfkampf 30.08.2026 / 10:40

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 3 Thoma Ingeborg 1952 GER LG Alsternord Hamburg e.V. 5,72 497
5,35 5,72 5,68

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7

Finale 4 9 1 12 3 6 8
Legende
abg...Abgemeldet X...Fehlversuch O...gültiger Versuch -...Ausgelassen


