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Peter Massny ist Deutscher Meister
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SPORT

Peter Massny vom TSV Neustadt holt sich den Titel bei den Deutschen Marathon-Meister-

schaften.

Einen sensationellen Erfolg leierte Dauerdaufer und
Rekordsammiler Peter Massny vam TSV Meustadt
bei den Deutschen Marathon-Meisterschaften: In
seinem ersten Rennen in der Altersklasse M70
halte sich der erfahrene Lauler den Deutschen
Meistertitel. Fir die 42 195 Kilometer bendtigie
Massny 3:10 Stunden.

Jch bin total mufrieden. Es ist genau so gelaulen,
wig ich es mir vorgestellt habe”, resimierte Mass
ny i Anschluss. Trotz widnger Bedingungen mit
Kalte und munehmend starkemn Wind lieB sich der

70-Jahrige nicht aus der Ruhe bringen. lch kann
versichern, dass ich keinen Troplen Schweif ver:
loren habe”, sagte er schrmunzelnd.

Massny hatte sich in den vergangenen neun Wo-
chen gezielt vorbereitet; Insgesamt absolvierie er
1.500 Kilometer, darunter jede Weche einen lan-
gen Lauf itber 38 Kilometer. Dass sich diese kon
sequente Vorbereitung auszahlen wiirde, merkie er
spitestens bei Kilometer 30. ,Da wusste ich, dass
es eine gute Zeit wird - und bin mit einem inneren

Lacheln ins Ziel gelaufen.” (red)



